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Prof. Dr. Pınor SOYSAL

12:30 - l5:OO

13:OO - 13:30

13:30 - 14:OO

14:OO - 14:15

Yoşlılordo Fiziksel Aktivite ve Mentol Soğlık
Dı. Öğı Üyesi Vincenzo Gionfıedi - Milono Ünivercitesi

Yoşlılorın Çok Yönlü Değerlendirilmes,
Prof. Dı. Nicolo Veronese - Polermo Ünivercitesi

Yoşh Hostolordo Akdeniz Tipi Beslenmenin Demonso Etkisi
Dr. Öğı. Üyesi Vincenzo Giqnfredi - Milono Üniversitesi

Genel Değerlendirme
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Physicol Activity ond Mentol Heolth iı O|der Adults
Asst. Irrof. Vincenzo Gionfredi - University Of Milon

Multidimensionol Assessment of the Elderly
Prof. Nicolo Veronese - University of Poleımo

Meditenoneon Diet ond its preventive Etfects
on Dementio in Older People
Asst. Prof. Vincenzo Gionfredi - Universi§ Of Milon
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